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Раздел 1: Комплекс основных характеристик программы

1.1. Информационная карта

образовательной программы
	1.
	Образовательная организация
	МБУДО «ДМШ №22 Приволжского района г.Казани

	2.
	Полное название программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Эстрадный вокал»

	3.
	Направленность программы
	Художественная

	4.
	Сведения о разработчиках
	Куркачева Таисия Юрьевна, Зарипова Елена Владимировна¸ преподаватели высшей квалификационной категории по предмету «эстрадный вокал»

	5.
	Сведения о программе
	

	5.1.
	Срок реализации
	7 лет

	5.2.
	Возраст учащихся
	6-18 лет

	5.3.
	Цель программы
	формирование и развитие навыков эстрадного пения,  развитие творческих способностей



	5.4.
	Характеристика программы:

- тип программы

- вид программы
	-Дополнительная общеобразовательная программа

-Развивающая

	6.
	Формы и методы образовательной программы
	Индивидуальные занятия с личностно-ориентированным подходом; культурно-просветительские мероприятия, организуемые в школе, учреждениях и организациях города (лекции, беседы, концерты, конкурсы-фестивали)

	7.
	Формы мониторинга 
	Зачеты, экзамены, концерты, конкурсы

	8.
	Результативность реализации программы
	Самостоятельное изучение, прочтение и подготовка песни к концертному исполнению учащимися

	9.
	Дата утверждения
	29. 08. 2016


1.2. Пояснительная записка

     Программа «Эстрадный вокал» составлена на основе учебного плана МБУДО «ДМШ №22» Приволжского района г. Казани, «Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ» письма Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015г. №09-3242. Предназначена для преподавания предмета «Эстрадный вокал» в детских музыкальных школах и рассчитана на 7-летний срок обучения (с 1 по 7 класс). 

       В основу программы заложены нормативно-правовые документы:

1. Конституция Российской Федерации 

(принята  референдумом 12.12 1993г.);

2. Конституция Республики Татарстан

       (от 06.11.1992);

3. Декларация прав человека

             (принята Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1959);
4. Конвенция о правах ребенка

            (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу
             для СССР 15.09.1990);
5. Приказ №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» Министерства образования и науки Российской Федерации (от 29 августа 2013 г.);

6. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-2020 годы;
7. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 (зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014г. №336600);

8. Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. №1726-р;

9. Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 3273-ФЗ;

10.  Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей Минобрнауки России от 11 декабря 2006 г. №06-1844;

11.  Устав Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «ДМШ№22» Приволжского района г.Казани от 2014 г..
    Актуальность программы заключается в комплексном подходе к   воспитанию учащихся, который реализуется в синтезе различных   видов учебной деятельности, адекватных специфике эстрадного   жанра, в интеграции данной программы с общешкольным   обучающим курсом.

    В соответствии с Приказом №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» Министерства образования и науки Российской Федерации (от 29 августа 2013 г.) программа направлена на:
1) формирование и развитие творческих способностей учащихся;

2)  удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом и нравственном воспитании;

3)  обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патреотического, военно-патриотического и трудового воспитания учащихся;

4)  выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а так же лиц, проявивших выдающиеся способности;

5)  создание и обеспечение необходимых условий для укрепления здоровья, личностного развития и творческого труда учащихся;

6)  социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

7)  формирование общей культуры учащихся;

8) удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных стандартов и федеральных государственных требований. 
    Данная программа рассчитана на учащихся, поступивших в музыкальную школу на отделение «эстрадный вокал» и не имеющих начальной вокальной подготовки. При поступлении приветствуется чистое интонирование, слух, память, оригинальность и красота тембра, эмоциональная свобода. Главный критерий - желание ребенка обучаться, стремление к развитию своих музыкальных способностей. 
    Обучение предмету «эстрадный вокал» ведется с первого класса ДМШ и рассчитано на 7 лет. При форме индивидуального обучения уроки проводятся с первого по пятый класс 2 раза в неделю длительностью 1 академический час. Начиная с шестого класса, вокал проводится 3 академических часа в неделю.
Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию предмета «Эстрадный вокал» по 7-летнему обучению
	Класс/ количество часов
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	Количество часов общее на 7 лет
	560

	Количество часов на год
	70
	70
	70
	70
	70
	105
	105

	Недельная нагрузка
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3


Сведения о затратах учебного времени (7- летнее обучение)
	Вид учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего

Часов

	Годы обучения
	1
год
	2

год
	3
год
	4

год
	5
год
	6

год
	7

год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	

	Количество недель
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	245

	Аудиторные занятия
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	48
	57
	48
	57
	560

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	48
	57
	48
	57
	560


Форма проведения учебных занятий
Занятия по эстрадному вокалу проводятся в индивидуальной форме. У певца, в отличие от инструменталистов, его инструмент (голос) является частью организма. Строение гортани, размеры резонаторных полостей и т.д. у каждого человека разные, что сказывается на тембре, характере звука. Таким образом, каждый человек имеет свой индивидуальный вокальный инструмент. Поэтому, индивидуальная  форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения наиболее эффективно. На уроках используются следующие формы работы: 
     - работа над постановкой голосового аппарата;

-работа над певческим дыханием;

-работа над интонированием;

- исполнение преподавателем новых песен;
      - пение по нотам;
- пение по слуху;
- работа над словом, поэтической и музыкальной фразой;
- пояснительные беседы и беседы – диалоги;

          - видеопросмотры и аудиопрослушивания;
          - контрольные уроки;
                 -пробные выступления.

Цели программы:

· Поиск индивидуальной манеры и характера исполнения каждого учащегося;
· Достижение оптимального результата в плане певческого развития; 

· Создание предпосылок для личностного развития учащихся. 
Задачи программы:
      Образовательные:

· Воспитание  исполнителей, обладающих широким набором вокально-технических и художественно- исполнительских навыков ;
· Воспитание культуры звукоизвлечения;

· Формирование у учащихся интереса и профессионального подхода к эстрадному вокальному искусству;
· Воспитание музыкально-эстетического вкуса учащихся;
· Приобретение учащимися опыта творческой деятельности и публичного выступления;
· Формирование навыков самостоятельного поиска художественного репертуара;

· Обучение основам импровизации;

· Разработка процесса обучения в музыкально-эстетическом, исполнительском, сценическом развитии учащихся любого возраста в соответствии с их индивидуальными особенностями;
· Снятие психологических и мышечных зажимов. 
           Развивающие:

· Развитие вокального, мелодического и гармонического слуха у учащихся;
· Развитие тембрового чувства и мышления, как необходимого ресурса выразительности исполнения вокальных произведений;

· Развитие навыков сольного эстрадного пения;
· Развитие внимания, памяти, чувства ритма;
· Развитие чувства слова, умения работать с текстом;
· Развитие фантазии, воображения, творческого подхода;

· Развитие двигательно- танцевальных способностей, артистизма;

· Развитие навыков работы с микрофоном, с фонограммой, вокально-усилительной аппаратурой.


Воспитательные:

· Формирование навыков здорового образа жизни;

· Формирование коммуникативных навыков и культуры поведения;

· Стимулирование интереса к различным видам искусства; 
· Формирование стремления к исполнительской свободе и творческому комфорту;
· Воспитание инициативности, стремления к саморазвитию.
· Расширение кругозора интеллектуального багажа учащихся.
Методы обучения
    Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

· метод организации учебной деятельности: словесный (объяснение, беседа, рассказ),

· наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы), практический;

· репродуктивный метод (неоднократное воспроизведение полученных знаний);

· эвристический метод (нахождение оптимальных вариантов исполнения);

· метод стимулирования и мотивации (формирование интереса ребенка);

· аналитический (сравнение и обобщение, развитие логического мышления);

· эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных

· впечатлений);

· исследовательский (овладение детьми методами самостоятельной творческой

· работы).
Концертный и учебный репертуар
    Основным средством обучения, воспитания и развития учащихся является учебный и концертный репертуар, который строится на основе следующих принципов:

- постепенного усложнения, направленного на решение педагогических, технических и художественных задач;
-единства художественного и технического развития певца;

-применения индивидуального подхода к учащимся;
-отбором высокохудожественных произведений отечественных и зарубежных исполнителей;

-  произведений местных, национальных композиторов;
-произведений патриотической направленности;
- разнохарактерных и разножанровых произведений, различных стилей и форм;

- учет музыкальных интересов и художественного вкуса учащихся.

Требования к уровню подготовки учащихся
     При приеме в ДМШ для желающих заниматься эстрадным пением необходимо наличие удовлетворительных вокальных музыкальных данных: здоровый голосовой аппарат, удовлетворительное чувство метра, ритма и темпа и  артистические задатки. 
    Учащиеся отделения эстрадного пения ДШИ должны знать: 
  - терминологию, относящуюся к характеристике качества звучания     и конкретизирующей движения голосового аппарата в процессе     пения;
 - изучаемый музыкальный материал; 
 - сведения о качестве звучания певческого голоса; 
 - свои голосовые возможности; 
 - уметь сочетать пение и движение; 
  -уметь работать с текстом, в том числе иностранным;

 - уметь обращаться с микрофоном, компьютером;
  - уметь контролировать звучание своего голоса средствами ТСО; 
  - иметь опыт творческой деятельности; 
 -иметь знания о здоровьесберегающих технологиях на уроках вокала;

 - владеть основами вокальными навыками и умениями. 
1.3.Учебно-тематический план
Семилетний курс обучения
	1 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Знакомство с ТСО
Работа над дыханием

Выравнивание гласных

Работа над ритмом

Музыкальная грамота

Гигиена голоса

Художественная работа над репертуаром

Основные движения шага, бега, подскоки


	1
2

1

1

10

1

2

2

 20часов
	2
10

5

2

10

13

        8

50 часов

	2 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.

5.

6.
	Работа над вокально-техническими навыками
Музыкальная грамота

Гигиена голоса

Работа над организацией дыхания

Работа над ритмом

Художественная работа над репертуаром


	5
5

2

2

5

2

20часов
	10
10

-

10

8

12

50 часов

	3 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.

5.
	Работа над расширением диапазона
Работа над дикцией

Развитие и укрепление певческого дыхания

Работа над интонацией

Работа над художественным образом
	2
3

5

5

5

20часов
	14
14
10

6

6

50 часов

	4 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.
	Работа над вокально-техническими и исполнительскими навыками
Работа над интонацией

Художественная работа над репертуаром

Работа над дикцией
	5
5

5

5

20часов
	15
15

10

10

50 часов

	5 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.
	Работа над вокально-техническими и исполнительскими навыками

Работа над формированием чувства музыкального стиля
Работа над устойчивой интонацией

Работа над координацией движений и чувством ритма
	5
5

5

5

20часов
	12
10

18

10

50 часов

	6 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.

5.
	Работа над вокально-техническими навыками
Работа над интонацией

Работа над ритмом

Работа над пластикой движения

История исполнительства
	2
2

1

5

10

20часов
	30
25
15
15
-

85 часов

	7 класс
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.

4.

5.
	Работа над вокально-техническими навыками

Работа над подвижностью голоса
Работа над интонацией

История исполнительства

Гигиена голоса
	1
1

3

10

5

20часов
	30
25
30

-

-

85 часов


1.4.Учебный план образовательной программы отделения эстрадного вокала

  Семилетний курс обучения

	№
	Учебные часы
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII

	1.
	Эстрадное пение
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	2.
	Сольфеджио
	1,5
	1,5
	1,5
	1.5
	1.5
	1.5
	1.5

	3.
	Музыкальная литература
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	4.
	Музыкальный инструмент (предмет по выбору)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	5.
	Вокальный ансамбль
	1
	1
	2
	2
	3
	3
	3

	6.
	Постановка песни
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Всего часов
	6,5
	6,5
	7,5
	8,5
	9,5
	10,5
	10,5


Примечание к учебному плану:

 1.  Младшими классами следует считать 1-2-3-4, старшими 5-6-7.  Ансамбль, состоящий из учащихся старших и младших  классов, следует считать старшими.  

 2.  В пределах выделяемых школой ассигнований, возможно предусматривать         репетиционные часы мероприятий, направленных на совершенствование         учебно – воспитательного процесса. 

 3.  Учебные группы по музыкально – теоретическим и специальным дисциплинам          комплектуются:      

 - по предмету «ансамбль» в составе 2-4 человека;     

 - по предмету «сольфеджио» в составе 4-6 человек;     

 - по предмету «музыкальная литература» в составе 8-12 человек. 
1.5.Репертуарный план по классам
	№
	Название песни, автор музыки, автор слов(исполнитель)
	Возраст
	Класс

	1.
2.

3
4.
5.

6.

7.

8.

9.

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32
33
34.


	В.Шаинский «Антошка»
А.Петряшева «Рыжий кот»

А. Петряшева «Булочка с творогом»
А. Петряшева «Я танцую»

А. Петряшева «Песенка про песенку»

А. Петряшева «Помогите бегемоту»

В. Богатырев «Песенка о чистоте»

В. Богатырев «Картина маслом»

В. Богатырев «Три желанья»

В. Богатырев «Песенка про следы»

В. Богатырев «Песенка про дружбу»

М. Дунаевский «Лев и Брадобрей»

С. Пожлаков, М. Ольгин «Топ-топ»

А. Ципляускас «Маленькие гномики»

А. Ермолов «Все впереди»

А. Ермолов «Папа»

А. Ермолов «Светит солнышко»

Т. Андрейченко «Солнышко»

Д. Куклин «Дядя Сон»

Д. Куклин   «Рисунок»

И. Крутой «Первоклашки»

Г. Гладков «Мистер Жук»

И. Поплянова «Кошки-то кошки»

Д. Мидгал «Я влюбилась в крокодила»

Э. Калашникова «Кто зажигает звезды»

Л. Кнорозова «Люблюка»

И. Поплянова «Скрип»
Л. Тагирова «Медведь и носорог»

Л. Тагирова «Кикимора»

Л. Тагирова «Мама»

Л. Тагирова «Гномики»

Л. Тагирова «Новый год»

А.Ципляускас «Снег»

Е. Зарицкая «Светлячок и мышка»


	6-7 лет
	1-2

	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

15.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.


	А.Ципляускас «Розовое облако»
 А.Ципляускас «Волшебное лукошко»

А. Петряшева «Музыка река»
А.Петряшева «Человек –чудак»

А. Петряшева «я хочу, чтобы не было войны»

Ж.Колмагорова «Буги-вуги для осьминога»

К. Костин «Незнайка рок-н-ролл»

Г.Закирова «Дождик»
М. Дунаевский «33 коровы»

М. Дунаевский «Цветные сны»

М. Дунаевский «Ветер перемен»

Е. Крылатов «3 белых коня»

В.Резников «Улетай, туча»

В. Резников «Расскажите,птицы»

В. Резников «Домовой»

Э. Калашникова «5 минут до урока»
A.Silvestry “Little angel of mind»

Из реп. B.Gilman « Hero»

Из реп. B.Gilman « Our first kiss»

Из реп. B.Gilman «She,s my girl»
 Т.Ларченко «Баба Яга»

М. Дунаевский «Леди Совершенство»

В. Чистяков , Г.Кружков «Бабушка Погода»

А. Зацепин «Ты слышишь,море»

К.Костин «Села кошка на диету»


	8-9 лет
	2-3

	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24

25.

26.

27.
	Л. Тагирова «Заводная кукла»

Л. Тагирова «Свет звезды»

Л. Тагирова «Прогулка»

Л. Тагирова «Калейдоскоп мелодий»

Л. Тагирова «Новости»

Л. Тагирова «Чародей-хвастунишка»

Л. Тагирова «Бумажный змей»

Л. Тагирова «Радиоволна»

Л. Тагирова «Чернильный кот»

А. Ципляускас «Эльфы»

А. Ципляускас» Бабочка»

Из реп. Н. Мисяковой «Сокол»

Амирханян «В синем море, в белой пене»

А. Петряшева «Свободная птица»

OST «Принцесса и лягушка» -« Я вижу только цель»

А. Пугачева, И. Резник «Канатоходка»

В. Маленко «Песня о свободе»

В. Маленко «Песня Джима»

А. Ермолов «Рождение звезд»
А. Ермолов « Мы вместе»

Из реп. Pol Anka «Sing,sing,sing»

Алан Менкен , ЭшманХовард «Весь этот мир»
Из реп. С. Мумба «Wish upon star»

«Can your fell» из реп. Э. Джона

А.Зацепин «Волшебник недоучка»

М.Фрадкин, М. Пляцковский «Красный конь»

Из реп.В.Богдановой «В двух шагах от мечты»
	9-11 лет
	3-5


	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
	 Из реп. М.Мур (OST «Рапунцель») «Когда же жизнь я смогу начать»
Р. Дакота «Живая вода»

Л. Тагирова «Волшебный замок»

Л. Тагирова «Ромашки»

К. Плеханова «Все начинается с желания»

А. Ермолов «Восходит солнце»

Т. Лучанко «Верь мне»

 Е. Комар «Неба дожди»

«Когда растает лед» из реп. Д. Билана OST «Снежный король»

«Я вернусь» из реп. А. Лорак

«Икар» из реп. Н. Киоссе

«Намолюй» из реп. С. Тарасовой

Из реп. С.Тарасовой « Восьмое чудо»

«Путь домой» OST «Анастасия»

И. Лученок, М.Ясень «Майский вальс»

Из реп. З.Огневич «Кружева»

Из реп. И.Леоновой «Лети перышко» 

«Ввысь за мечтой»  OST «Феи»

«Believer» из реп. К. Милан
«Most wanted» из реп.Ю.Паршуты

Из реп. Т.Дольниковой «На осколках звездопада»

Е. Крылатов, Е.Евтушенко «Баллада о погибших летчиках»

Из реп. Т.Дольниковой«Все пути ангелов»

Из реп. Ю.Карауловой «Сердце мое»

Из реп. С.Фисенко»Я огонь»

Из реп. А. Куксы «Все не просто так»

Из реп. М.Мировой «Летать»

Из реп.З.Куприянович «Летим на встречу ветру»
Из реп.З.Куприянович «Музыка дня»

М.Фадеев «Необычная звезда»

Из реп. Э.Чаги «Мечта»

Из реп. Ю.Савичевой «Не смотри по сторонам»
	11-12 лет
	5-6

	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
	Из реп. Т. Кароль «Намолюю»
Из реп.Т.Кароль «Мальвы»

Из реп.Т Кароль «Небо попросим»

Из М.Сайрус «Wrecking ball»

Из реп. М.Сайрус «The climb»

 Из реп.Sia «Тitanium»

Из реп. К.Агилеры «Reflection»

«Try everything» из реп. Шакиры (OST «Зверополис»)

Из реп. М Мур «Only hope»

 Из реп. Adele «Send my love»

Из реп. Adele «Skyfall»in the deep»
Из реп. Adele «Hello»

Из реп.Adele «Rolling

Из реп. П.Гагариной «Millione voices»
Из реп. П.Гагариной» Любовь под солнцем»

Из реп. П.Гагариной «Кукушка»

Из реп. П.Гагариной «Белая птица в сердце стучится»

Из реп. П.Гагариной «Высоко»

В.Резников «Как жаль»

В.Резников «Карточный домик»

Из реп. А. Балакиревой «Летаю»

О.Сидоров «Письмо, пришедшее с войны»

Из реп. Ю. Началовой «Письмо с фронта»

Из реп. «КуБа» «Кошки мышки»

Е.Белоконь «Капитан Арктика»

Из реп.Рианны «Stay»

Из реп.Glee Cast «Glitter in the air»
М.Фадеев «Высоко»

М.Фадеев «Танцы на стеклах»

М.Фадеев «Верю я»

И.Корнелюк «Дым»
Из реп.Земфиры «Небо Лондона»

Из реп.Тины Кузнецовой «Ваня»

OST «Классный мюзикл» -«Сорвавшейся звездой»

Из реп. И.Отиевой «Радуга-дуга»

Из реп.Pink «You jast like a pill»

Из реп. Деми Ловато «Heart by heart»

Из реп. О.Кормухиной «Путь»

Из реп. О.Кормухиной «Нас учили быть птицами»

Из реп. О.Кормухиной» Я падаю в небо»

Из реп. И.Дубцовой «Звездный мост»
	13-15 лет
	7


1.6. Прогнозируемый результат 

7 – летний курс 

Начальный тап обучения (1, 2 классы):

Содержание курса
    Ознакомление учащихся с вокальными навыками в эстрадной манере исполнения. 

    Формирование правильного певческого звука – открытого, но легкого, звонкого. Следует избегать резкого, зажатого, форсированного звучания.

    Работа над дыханием должна начинаться с выработки певческой установки, основной смысл которой заключается в том, чтобы при пении мышцы тела находились в свободно – активном, и в то же время расслабленном состоянии. 

       Полезно, чтобы учащиеся при вдохе положили руки на ребра и проследили их движение во время дыхания. Вдох нужно производить быстро, но спокойно, следить при этом за расширением нижних ребер. Ни в коем случае не надо набирать много воздуха, а так же поднимать плечи, запрокидывать голову. Окончание вдоха совпадает с мгновенной задержкой дыхания. Стимулом для развития дыхания является дыхательная гимнастика, а так же вокальные упражнения, развивающие длительность выдоха, умение правильно делать вдох.

    В воспитании навыков красивого и выразительного пения особая роль принадлежит артикуляции и дикции. Стимулом для развития дикции являются специальные упражнения, например, скороговорки, чтение текста вслух, без спешки, тщательно выговаривая слова, а так же вокальные упражнения. Развивающие звукообразующие органы: губы, язык, челюсти, гортань, зубы. У начинающих певцов артикуляционный аппарат часто работает слабо, он скован, зажат. Этот недостаток необходимо устранять.

    Важную задачу в вокальном воспитании учащегося представляет формирование тембра, характера окраски звучания голоса. Тембр выявляется у учащихся в более старшем возрасте.

Объем теоретических знаний, практических умений и навыков начального этапа обучения

     В результате начального этапа обучения учащиеся должны получить элементарные представления не только о строении голосового аппарата, но и о том, что такое:

-правильная постановка корпуса при пении;

-певческое дыхание: спокойный, без напряжения вдох, задержание вдоха перед началом пения (люфт – пауза), выработка равномерного выдоха;

-правильное певческое формирование гласных в сочетании с согласными звуками, четкое произношение согласных звуков;

-слуховое осознание чистой интонации.

       Программа начального этапа обучения входит пение элементарных вокальных упражнений в медленном темпе с использованием следующих интервалов: чистая прима, малая и большая секунды, малая и большая терции, чистая октава.  
       В течение учебного года учащиеся обязаны разучить 5-6 вокально-эстрадных произведений.

Текущий и промежуточный контроль

Формы текущего контроля могут быть разные: от контрольного урока до публичного выступления на концертах, в зависимости от исполнительского уровня учащихся.

В конце первого полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: детскую популярную песню и песню напевного характера.

На переводном зачете в конце второго полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: популярную отечественную песню, ретро-песню.
Методические рекомендации

     Особое значение в обучении пению имеет овладение певческими навыками. Это работа часто протекает без достаточного осознания учащимися ее цели, без понимания роли тех упражнений, которые они выполняют. Следует даже на самом первом этапе обучения доводить до сознания детей, для чего поется данное упражнение, чего следует добиваться в работе над ним, как его надо исполнять.

     Ученики должны понимать, что упражнения помогают овладению певческими навыками, необходимыми для того, чтобы исполняемая песня звучала красиво, чисто, выразительно. Для улучшения качества интонации большое внимание следует уделять точному воспроизведению первого звука.

     Очень важно с самого начала обучения воспитывать у учащихся вокальный слух, умение внимательно слушать себя и отмечать свои ошибки.

      Основа пения – гласные звуки. От правильного образования гласных зависит красота тембра. У учащихся школьного возраста тембр неровный, что обусловлено, главным образом, «пестротой» гласных. Ровность звучания достигается при сохранении высокого звучания (позиции) на всех звуках певческого диапазона. Для этого следует использовать попевки и упражнения:

1) на гласные А, У, Ю;

2) упражнения стабильного блока: 

-на дыхание, 
-на медленный долгий выдох,

-на развитие артикуляции,

-на подвижность диафрагмы (staccato),

-на развитие ровности тембрового звучания,

-гибкости голоса;

  3) упражнения периодически обновляющегося блока:

           -на легкость и подвижность голоса,

          -на зубные язычные согласные – Д, З, Т, Р,Л, Н, 

          -на губные – Б. П, В, М.

     Необходимо разделять при пении гласные, встречающиеся в одном слове или в конце одного и начале другого слова, например: «А я по лугу».

       Согласные звуки произносят легко, четко, ясно и энергично. Нужно приучать учащихся ясно произносить согласные в конце слов, присоединять согласные к следующему слову, например: «мы-шка».

       Условием грамотного звукообразования являются правильно открытый рот, свободно опускающаяся челюсть, активные губы, четко артикулирующие каждый звук. На начальном этапе, в основном, следует обращать внимание на то, чтобы учащиеся вдыхали правильно, распределяя выдох до конца слова или небольшой фразы, не брал дыхания в середине слова.

          В практических занятиях наряду с упражнениями рекомендуется пение вокализов или песен напевного характера для выработки кантиленного звучания. Это необходимо также для осознания учащимися малой формы в целом и на уровне отдельных построений: фразы, предложения, периода, для усвоения ими понятий кульминации произведения, коды и других.
       В репертуар должны входить популярные детские песни, популярные отечественные песни, ретро-песни.

Второй этап обучения (3-4 классы)

 Содержание курса

        Продолжается знакомство с правилами и охраной голоса. Разностороннее воспитание и развитие музыкально-певческих способностей: музыкального слуха, певческого голоса, внимания, музыкального мышления, памяти, эмоциональности, творческих способностей, потребностей, интересов, вкусов, готовности к художественному труду.

        Продолжение формирования вокально-технических знаний, умений, навыков, особо важных для индивидуального развития певца. Обучение умению соблюдать в процессе исполнения певческую установку, правильное звукообразование (мягкая «атака»), сохранению устойчивого положения гортани, сохранению вдыхательного состояния при пении, спокойно- активному, экономному выдоху.

        Формирование у учащихся основных свойств певческого голоса: звонкости, полетности, микстового, т.е. смешанного звучания, тембровой ровности пения с вибрато. Забота о сохранении приятного индивидуального приятного тембра здорового голоса, обучение умению петь активно, но не форсированно. Обучение непринужденному, естественному, льющемуся пению, гибкому владению голосом. Правильное формирование гласных и обучение учащихся четкому произношению согласных звуков. Формирование потребности неуклонно выполнять все правила пения, перенося отработанное в упражнениях на исполнение произведений.
Объем теоретических знаний, практических умений 
и навыков второго этапа обучения
      В результате второго этапа обучения учащиеся должны расширить диапазон голоса, желательно до 1,5 октав, выровнять звучность гласных.
         Продолжается работа над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры, совершенствуется работа с учебной фонограммой «минус».

        В работе над вокализами учащиеся должны уметь певуче, пластично вести звук, вносить в исполнение элементы художественного творчества, чувствовать движение мелодии, динамику ее развития и кульминацию произведения.

          В программу второго этапа обучения входит пение вокальных упражнений включающих мажорные и минорные гаммы, трезвучия, опевания, скачки на различные интервалы, включая октаву, вверх и вниз.

         В течение учебного года учащиеся должны разучить и отработать 5-6 вокальных произведений различного характера и содержания.
Текущий и промежуточный контроль

        На контрольном уроке в конце первого полугодия учащиеся должны исполнить 2 разнохарактерных произведения.
          На переводном зачете в конце второго полугодия учащиеся 2 произведения: популярную отечественную песню и русскую-народную песню в современной обработке.

Методические рекомендации

       Каждое новое упражнение и его роль в музыкально-певческом развитии учащихся нуждается в образном раскрытии. Необходим рассказ о специальных вокальных упражнениях для развития дыхания, гибкости голоса, ровности тембрового звучания. Следует продолжать развитие чувства чувств «пения на опоре», избегать ключичного дыхания.

       Механизм работы дыхательного аппарата у эстрадных певцов такой же, как у академических. В первую очередь надо добиваться от учащихся правильного диафрагмического staccato дыхания. Полезны упражнения, которые дают возможность фиксировать работу мышц диафрагмы.
       Необходимо следить за тем, чтобы дыхание было плавным, так как толчок дыхания вызывает зажатие голосовой щели, напряжение связок, которые перестают осуществлять правильное звукообразование. Плавное дыхание, сохранение постоянного чувства опоры – один из основных принципов развития ровности диапазона. При этом полезны упражнения на legato.

         Вокальные упражнения должны быть направлены на развитие и укрепление правильного дыхания, его экономичного расходования и на формирование правильной позиции. Глотка должна быть свободна, рот и губы – свободны и активны. Полезны упражнения в пределах терции- квинты, основанные на сочетаниях гласных и согласных, например: МИ, ЗИ, БРЭ, КРА, КРИ, ТРЭ, ДАЙ, ФА, ТЫ, ХА, ЧХА, ХЭЙ, ПРЭЙ и тому подобные. При этом необходимо следить за чистотой интонации.

        Наряду с упражнениями рекомендуется пение вокализов, отечественных популярных, русских народных песен в современной обработке.    
Третий этап обучения (5 класс)

Содержание курса

       Продолжается работа над укреплением вокально-технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара. Обучение умению анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение. Развитие творческих способностей, на основе вариантности мелодий. Стремление к самостоятельности в осмыслении трактовки произведения.

        Формирование умения работать с профессиональной фонограммой «минус» и микрофоном.

        Педагог должен идти от слуховых представлений о правильном звучании певческого голоса и внимательно следить за свободой и раскрепощенностью голосового аппарата учащихся. Не следует навязывать учащимся свои ощущения при пении, так как они не всегда пригодны для других исполнителей.

      Одна из главных задач третьего этапа обучения – соединение грудного и головного регистров, то есть микст. Микст – это не понятие облегченного формирования верхнего регистра, а принцип построения всего диапазона. Хорошо замикстованный средний регистр дает возможность развивать диапазон, совершенствовать верхний регистр и преодолевать переходные ноты. У женских голосов, при эстрадной манере звукообразования, доминирующим должен быть грудной резонатор, и только на верхних нотах диапазона преобладает головной резонатор, непременно смешанный с грудным.

Объем теоретических знаний, практических умений и навыков третьего этапа обучения

       В результате третьего этапа обучения учащиеся должны отработать и закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. В соответствии со способностями, учащиеся должны овладеть подвижностью голоса, выявить тембр голоса, уметь работать с профессиональной, без дублирования вокальной мелодической линии, фонограммой, уметь петь с микрофоном.
       В программу третьего этапа обучения входит пение вокальных упражнений, включающих мажорные и минорные трезвучия, арпеджио в медленном темпе, мажорные и минорные гаммы в более быстром темпе, тесситурные скачки.
       В течение учебного года учащиеся должны разучить и исполнить 6-7 произведений различного характера и содержания по плану программы.

Текущий и промежуточный контроль

         На контрольном уроке в конце первого полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: популярную отечественную песню и современную романсного типа. На переводном зачете в конце второго полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: популярную отечественную и песню военных лет, либо патриотической направленности.

Текущий контроль

          Педагог должен уделять внимание правильному формированию и чистоте звучания гласных, а также развитию и укреплению пения согласных вместе с гласными. Ясное, четкое произношение согласных формирует дикцию, способствует чистоте интонации, экономит дыхание и помогает активной подаче звука.

Значительное внимание уделяется работе над атакой звука, которая очень важна для эстрадной манеры пения. Атака бывает мягкой, придыхательной, твердой. Основной является мягкая атака. Придыхательная и твердая участвуют в формировании специфических приемов эстрадно-джазового пения. Например, прием, называемый субтоном, основан на использовании придыхательной атаки; напряженное эмоциональное открытое звучание в рок-музыке достигается за счет твердой динамической атаки.
          В этом году вводятся упражнения на тесситурные скачки, гаммы, арпеджио. Продолжается работа над переходными нотами и выравниванием регистров.

Наряду с упражнениями рекомендуется пение современных популярных отечественных песен, песен военных лет, ретро-песен.
Четвертый этап обучения (6 класс)

Содержание курса

        Продолжается работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара. Формирование умения читать ноты. На этой основе происходит обучение осмысленному, выразительному, художественному вокальному исполнительству.
         Благодаря наличию инструментов, учебных и профессиональных фонограмм и обладая определенными способностями, учащиеся должны научиться самостоятельно работать над укреплением ряда технических приемов и музыкальными произведениями. Знакомство с работой над иностранным текстом произведения.

Методические рекомендации

         Продолжается работа над укреплением всех пройденных вокально-технических навыков.

          Соответственно способностям учащихся продолжается работа над подвижностью голоса, выявлением красивого тембра, использованием различных динамических оттенков, происходит знакомство с эстрадно-джазовыми форшлагами, группетто, пассажами.

           В этом году большое место отводится упражнениям, вырабатывающим кантилену (восходящие и нисходящие гаммы, арпеджио), а также упражнениям, построенным на пунктированном и синкопированном ритме.

             Необходимо следить за правильной артикуляцией и четкой дикцией, фразировкой и нюансировкой, обращая внимание на звукообразование, на умение петь piano и филировку звука.

            В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется пение отечественных хитов, музыки из мюзиклов, музыкальных спектаклей.
Объем теоретических знаний, практических навыков
 четвертого этапа обучения

            В результате четвертого этапа обучения учащиеся должны закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, учащиеся должны овладеть различными динамическими оттенками, выявить красивый индивидуальный тембр, иметь представление о работе с иностранным текстом произведения.

           Кроме того, учащиеся должны уметь петь вокальные упражнения, включающие мажорные и минорные гаммы, мажорные и минорные трезвучия, арпеджио, опевания, скачки на  квинту, октаву вверх и вниз.

            В конце учебного года учащиеся должны разучить и отработать 7-8 произведений различного характера и содержания по плану программы.

Промежуточный контроль

           На зачетном уроке в конце первого полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: популярную отечественную песню, зарубежную популярную песню.
          На переводном экзамене в конце второго полугодия учащиеся должны исполнить 2 произведения: современный отечественный хит и произведение по выбору из пройденного материала.

Пятый этап обучения (7 класс)

Содержание курса

         Продолжается работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара. Прежде всего, имеется ввиду навык красивого и выразительного пения: дикции и артикуляции, «опертого» дыхания, развития тембра, певучести голоса; навык работы с микрофоном; навык работы с фонограммой; навык работы с вокальной радиотехнической аппаратурой; а также умение самостоятельно работать над изучением вокального произведения и над изучением текста произведения; навык самостоятельного подбора певческого репертуара.

            На данном этапе должно произойти закрепление динамического стереотипа: вокально-технические и исполнительские навыки должны быть доведены до автоматизма, стать приобретенным рефлексом. Активизируется работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических особенностей произведения.
Методические рекомендации

            Продолжается работа над закреплением всех пройденных вокально-технических навыков. В зависимости от способностей учащихся продолжается работа над подвижностью и гибкостью голоса, выявлением своеобразного тембра, выработкой различных динамических оттенков, исполнением эстрадно-джазовых форшлагов, группетто, пассажей.
         Вводятся упражнения, построенные на аккордах, характерных для джазовой музыки (см. Чугунов Ю. Н. «Гармония в джазе», М.,1981), а также ритмические упражнения для ознакомления учащихся со специфическими приемами: опевание, субтон, вибрато, прямой звук, фруллато, исполнение в энергичной манере с акцентировкой каждой доли, с динамической атакой звука (драйв).

        В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется пение популярных отечественных песен (современные хиты), популярных зарубежных песен, вокальных джазовых композиций.

        Произведения выпускной программы должны быть подобраны так, чтобы учащиеся смогли показать вои исполнительские возможности: диапазон голоса, тембр, динамику, умение двигаться, держаться на сцене. Вместе с тем, желательно показать умение выпускника ориентироваться в различных жанрах популярной и джазовой музыки.
Объем теоретических знаний, практических умений и навыков пятого этапа обучения

         В результате пятого этапа обучения учащиеся должны закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, должны обладать красивым тембром голоса, владеть различными динамическими оттенками.

      Кроме того, учащиеся должны уметь применять эстрадно-джазовые форшлаги, группетто, пассажи, уметь  работать с профессиональной фонограммой, уметь работать с иностранным текстом произведения, уметь правильно применять микрофон. 
        Программа пятого этапа обучения включает пение упражнений, содержащих мажорные и минорные гаммы вверх и вниз, движение по аккордровым звукам, опевания, прилегающие звуки, скачки на кварту, квинту, октаву вверх и вниз, арпеджио.

        Пение вокальных упражнений с различными приемами: legato, non legato, staccato, опевания, субтон, вибрато, прямой звук, frullato, с динамической атакой звука (драйв).

      В течение учебного года учащиеся должны продемонстрировать владение голосом, артистичность, ощущение стиля исполняемых произведений, чувство ансамбля.

Экзаменационные требования

          На выпускном экзамене в конце второго полугодия учащиеся должны исполнить 4 произведения: популярную отечественную песню, отечественный современный хит, популярную зарубежную песню или джазовую композицию, произведение по выбору из пройденного (стилизованную народную песню, ретро, песню из мюзикла или спектакля).
Раздел 2: Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Организационно-педагогические условия реализации программы
     Для успешной реализации программы должно быть предоставлено следующее материально-техническое обеспечение: 

1.учебное помещение

2. фортепиано / синтезатор
3.  Компьютер 
 4.  Мини диски 

 5.  ТСО ( микрофоны, стойки, микшер, колонки, шнуры, мини диски, эквалайзер и  т. д.) 

6.  Видеоаппаратура 

7.  Методическая литература
2.2. Формы аттестации / контроля
      Система и порядок контроля качества обучения регламентируется локальными актами. Положения разработаны в соответствии с Законом №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года, Уставом ДМШ №22, образовательной программой и регламентирует содержание, порядок и оценивание текущей и промежуточной аттестации обучающихся.

Основными видами контроля являются:
- промежуточная аттестация;

- текущий контроль успеваемости;

- итоговая аттестация.

Промежуточная аттестация обучающихся
Целями аттестации являются:

- установление фактического уровня знаний обучающихся по предметам учебного плана для каждой специальности, их практических умений и навыков;

- соотнесение этого уровня с требованиями, нормами образовательного учреждения, заложенными в реализуемой программе;

- контроль выполнения образовательной программы и календарно-тематического плана изучаемого предмета.

Промежуточная аттестация включает в себя поурочное, почетвертное, полугодовое и переводное оценивание результатов успеваемости ученика.

    Текущий контроль успеваемости обучающихся направлен на поддержание учебной дисциплины, на выявление отношения обучающихся к изучаемому предмету, на организацию регулярных домашних занятий, на воспитательные цели и учитывает индивидуальные психологические особенности обучающихся. Текущий контроль осуществляется регулярно в рамках расписания занятий обучающихся и предполагает использование различных систем оценивания. На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные, полугодовые и годовые оценки.
      Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающихся и усвоение ими образовательной программы на определенном этапе обучения. Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

- зачёты (недифференцированные и дифференцированные);

- концерты;

- прослушивания;

- контрольные уроки.

      Система оценок успеваемости обучающихся:
-пятибалльная система оценок.

- зачётная (недифференцированная) система оценок (зачет / незачет)
     Оценки обучающихся по всем видам контрольных мероприятий фиксируются в соответствующей учебной документации. Оценки текущего контроля обучающегося вносятся в журнал учёта успеваемости и посещаемости, в дневник обучающегося и в общешкольную ведомость (четвертные, полугодовые, годовые оценки). Оценки промежуточной аттестации обучающихся вносятся в отчётную документацию отделения, в индивидуальный план обучающегося, в дневник обучающегося.

      Четвертные и полугодовые оценки выставляются по результатам текущего контроля успеваемости в течении четверти или полугодия, если обучающийся посетил не менее 50% учебных занятий. Вопрос об аттестации обучающихся, пропустивших более 50% занятий, выносится на рассмотрение педагогического совета.
     Годовая оценка выставляется на основании: четвертных (полугодовых) оценок, оценки за выступление на переводном академическом концерте (контрольном уроке), прослушиваний, совокупности результатов по всем формам промежуточной аттестации в течение года.

     Контрольные уроки оцениваются словесной характеристикой; при этом кратко отмечаются достигнутые учеником успехи и имеющиеся недостатки.
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